
* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Déjeuner 

 29/09  30/09  01/10  02/10  03/10  

 

Œufs durs à la parisienne 

 

Poireaux sauce ravigote 

 

 

 

Taboulé rose aux betteraves 

 

Salade tourangelle 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salade d’endive et pomme 

 

Chou rouge au cumin 

 

 

 

Betteraves rouges 

 

Fraicheur mais artichauts 
vinaigrette 

 

 

 

 

 

Haché de veau au jus 

 

Tortis 

 

 

 

Cocotte de lentilles à l'indienne  

 
 

 

 

 
 

Filet de poulet sauce forestière 

 

Petits pois et jeunes carottes 

 

 

Filet poisson pané sauce tartare 

 

Pomme de terre boulangère 

 

 

 
Fromage 

 
ge 

Fromage 

 
 

 

 
 

Fromage 

 
geage 

Fromage 

  

 

Fromage blanc  

Fromage blanc 

 

 

 

 

 

Yaourt aromatisé 

Yaourt nature sucre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gratin de poires 

Gratin de figues pommes 

 
 

 

 

 

 

 

 

Liégeois vanille 

Liégeois chocolat 

 
 

 

 

 

 

 

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

 


