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 Poisson MSC pêche durable  Bio Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

 

Elémentaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i Salade de coquillettes HVE
sauce cocktail
Salade de lentilles blondes au
persil

Filet de merlu MSC  - Sauce
au citron

Brocoli BIO à l'ail Camembert
Brie

Liégeois à la vanille
Yaourt aux fruits

m
ar

di Salade verte aux croûtons -
Vinaigrette
Endives au maïs - Vinaigrette

Steak haché - Sauce barbecue Tortis HVE Gouda
Emmental

Fruit BIO de saison 
Poire BIO

m
er

cr
ed

i
je

ud
i Salade de riz, maïs et poivrons -

Vinaigrette
Crêpe au fromage

Sauté de poulet façon Vallée
d'Auge Frites Bleu

Cantadou

Poire fondante rôtie à la
cannelle - Sauce au chocolat
Compote de pommes et
bananes

ve
nd

re
di Carotte Bio râpée  -

Vinaigrette
Céleri rave sauce rémoulade  

Parmentier de lentilles BIO à la
tomate 

Mélange de salades -
Vinaigrette

Fromage blanc BIO 
Petits suisses nature BIO

Cake vanille du chef
Gâteau au yaourt (recette du
Chef)


